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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Poddigue Monica 

Indirizzo   

Telefono  07052965293 

Fax   

E-mail  monica.poddigue@aob.it 

 
 

Data di nascita  

Nazionalità  
 ITALIANA 

       CF          

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

• Date (da – a)  DAL 05/01/2024 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AOBROTZU Piazzale Ricchi 1 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato Infremiera – cat. DS (ex Caposala) 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Funzione Organizzativa “Supporto alle attività di Presidio Businco”:  

 

 

• Date (da – a)  DAL 01/01/2021 AL 31/12/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AOBROTZU Piazzale Ricchi 1 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato Collaboratore Professionale Sanitario Senior – cat. DS (ex 
Caposala) 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Funzione e Organizzazione “Supporto alle attività di Presidio Businco”:  

 
 

• Date (da – a)  DAL 01/07/2020 AL 31/12/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AOBROTZU Piazzale Ricchi 1 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore Professionale Sanitario Senior – cat. DS (ex Caposala) 

Coordinatore Infermieristico Ufficio Coordinamento Professioni Sanitarie 

 

• Date (da – a)  DAL 19 marzo 2019 al 30/06/2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AOBROTZU Piazzale Ricchi 1 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 
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• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore Professionale Sanitario Senior – cat. DS (ex Caposala) 

Coordinatore Infermieristico Struttura Semplice Dipartimentale Farmacia Clinica e Oncologica 

 
• Date (da – a)  DAL 26 GENNAIO 2017 AL 18 MARZO 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AOBROTZU Piazzale Ricchi 1 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore Professionale Sanitario Senior – cat. DS (ex Caposala) 

Coordinatore Infermieristico Struttura Complessa di Farmacia 

  
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 DAL 01 LUGLIO 2015 AL 25 GENNAIO 2017 
AOBROTZU Piazzale Ricchi 1 Cagliari  
DAL 11 LUGLIO 2000 AL 30 GIUGNO 2015  
ASL 8 Cagliari P.O. “A. Businco” via E. Jenner snc 09100 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore Professionale Sanitario Esperto – cat. DS (ex Caposala) 

Coordinatore Infermieristico Struttura Complessa di Ematologia e CTMO 

 

• Date (da – a)  DAL 26 APRILE 2012 AL 18 MARZO 2019 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore Infermieristico referente dei processi organizzativi e di gestione dell’Unità Farmaci 
Antitumorali P.O. Businco 

 

• Date (da – a)  DAL 22 NOVEMBRE 1993 AL 10 LUGLIO 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 8 Cagliari P.O. “A. Businco” via E. Jenner snc 09100 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere –  

Divisione di Oncologia Medica 

 

• Date (da – a)  DAL 08 AGOSTO 1988 AL 21 NOVEMBRE 1993 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 8 Cagliari P.O. “A. Businco” via E. Jenner snc 09100 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 

Divisione di Radioterapia 

 

• Date (da – a)  DAL 06 APRILE 1984 AL 31 LUGLIO 1988 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di Cura “San Salvatore” via Scano 85 09100 - Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 

Reparto di Medicina e Chirurgia 
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ESPERIENZE IN COLLABORAZIONE 
• Date (da – a) 

 
 
 

• Date (da – a) 

 2020 
Partecipazione studio: Essential Research Skills Training Curriculum 

The Global Healt Network – TDR For research on diseases of poverty 

 
2019 

  LIUC BUSINESS SCHOOL: Valutazione multi-dimensionale di alternative tecnologiche per la 
preparazione e infusione di agenti chemioterapici in pazienti oncologici 

 
• Date (da – a) 

  
DAL  2013 AL 30/06/2020 

  Study Coordinating Nurse per la gestione delle sperimentazioni cliniche di farmaci 
iniettabili in Oncologia ed Ematologia P.O. Businco 

 

• Date (da – a)  DAL 22 FEBBRAIO 2017 A GIUGNO 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Autonoma della Sardegna – Direzione Generale della Sanità 

Servizio Qualità dei Servizi e Governo Clinico 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione tavolo tecnico per la definizione di un percorso regionale per la preparazione 
degli antiblastici 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 2018/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Telematica Pegaso 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Eseguire valutazioni di contesto mediante l’uso appropriato di strumenti metodologici acquisiti 
quali la conoscenza della ricerca in ambito epidemiologico, la ricerca quantitativa e quella 
qualitativa. Elaborazione dei dati disponibili. 

• Qualifica conseguita  Master I livello “Ricerca clinica in ambito sanitario” 

 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 2010/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Bologna “Alma Mater” 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Competenze avanzate nella prevenzione e diagnosi precoce, competenze relazionali, 
competenze avanzate in cure palliative e gestione del dolore, in deontologia ed infermieristica 
gestionale, nella diagnostica per immagine e radioterapia, nella gestione degli effetti collaterali 
da chemioterapia, in epidemiologia ed organizzazione sanitaria, in oncologia pediatrica e 
oncoematologia, in infermieristica di ricerca 
 

• Qualifica conseguita  Master I livello “Percorsi clinici e di ricerca nell’infermieristica oncologica” 
 

 
• Date (da – a)  27 luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale Paritario “M.Mezzacapo” 

• Qualifica conseguita  Diploma di Ragioniere Perito Commerciale Programmatore 

 
• Date (da – a)  07 luglio 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per Infermieri Professionali “Maria di Piemonte” – Cagliari - 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coordinamento e gestione delle risorse umane, leadership e comunicazione 

• Qualifica conseguita  Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive 

 
• Date (da – a)  18 luglio 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Scuola per Infermieri Professionali “Maria di Piemonte” – Cagliari - 
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o formazione 

• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiere Professionale 

 
 
 

 

 

 
 

ALTRE PUBBLICAZIONI  
 
GIORNALE ITALIANO DI FARMACIA CLINICA N° 3 

2019 
 Analisi Aziendale dei trend prescrittivi in Oncologia Medica: Focus sui farmaci biologici 

nella terapia del carcinoma del polmone 

V. Garau, S. Urru, M. Poddigue, P. Carta, A.G. Carrucciu, P. Serra 

SSD Farmacia Clinica e Oncologica Azienda Ospedaliera G. Brotzu, Cagliari 

 
GIORNALE ITALIANO DI FARMACIA CLINICA N° 3 

2019 
 
 

Analisi Aziendale dei trend prescrittivi in Oncologia Medica: Focus sui farmaci biologici 
nella terapia del carcinoma del colon 

S. Urru, V. Garau, M. Poddigue, P. Carta, A.G. Carrucciu, P. Serra 

SSD Farmacia Clinica e Oncologica Azienda Ospedaliera G. Brotzu, Cagliari 

 

GIORNALE ITALIANO DI FARMACIA CLINICA N° 3 

2019 

 Analisi Aziendale dei trend prescrittivi in Oncologia Medica: Focus sui farmaci biologici 
nella terapia dei tumori testa-collo e reazioni avverse 

S. Urru, V. Garau, A.G. Carrucciu, P. Carta, M.C. Cau, M. Ghiani, M. Poddigue, P. Serra 

SSD Farmacia Clinica e Oncologica Azienda Ospedaliera G. Brotzu, Cagliari 

 
GIORNALE ITALIANO DI FARMACIA CLINICA3-4 

2013 
 Unità Farmaci Antiblastici: gestione multidisciplinare e automatizzata delle chemioterapie 

antitumorali 

Marcias, Mariotti, Carta, Angelucci, Poddigue, Sanna 

Asl 8 Cagliari 

 
ATTI DEL CONGRESSO SIE  

2011 
 La qualità della vita nei pazienti affetti da linfoma 

Manca M, Crabu, G. Cabras M.G, Poddigue M, Angelucci E. 

U.O. Ematologia e C.T.M.O. Ospedale Oncologico Regionale “A. Businco” 

 
ATTI DEL CONGRESSO SIE  

2009 
 Il posizionamento e la gestione del PICC nel paziente ematologico 

Derudas D, Longhitano G, Ibba D, Poddigue M, Angelucci E. 

U.O. Ematologia e C.T.M.O. Ospedale Oncologico Regionale “A. Businco” 

 
ATTI DEL CONGRESSO GAVECELT  

2008 
 L’utilizzo dei PICC nel paziente ematologico: esperienza dell’U.O. di Ematologia e 

Trapianto del Centro di Riferimento Oncologico Regionale “A. Businco” di Cagliari 

Derudas D, Longhitano G, Ibba D, Poddigue M, Angelucci E. 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

2010  Piras A, Poddigue M, Angelucci E.  
Patient satisfaction with nursing staff in bone marrow transplantation and hematology 
units.  
Transplant Proc. 2010 Jul-Aug;42(6):2257-63. PubMed PMID: 20692459.  

2008  Bressi C, Manenti S, Porcellana M, Cevales D, Farina L, Felicioni I, Meloni G, Milone G, Miccolis 
IR, Pavanetto M, Pescador L, Poddigue M, Scotti L, Zambon A, Corrao G, Lambertenghi-
Deliliers G, Invernizzi G.  
Haemato-oncology and burnout: an Italian survey.  
Br J Cancer. 2008 Mar 25;98(6):1046-52. Epub 2008 Feb 19. 
PubMed PMID: 18283310; PubMed Central PMCID: PMC2275477. 



 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 
PODDIGUE, Monica 

  

  

 

U.O. Ematologia e C.T.M.O. Ospedale Oncologico Regionale “A. Businco” 

 
 

ATTI DEL CONGRESSO SIE  

2007 

  
Sperimentazione di un sistema di Risk Management finalizzato alle attività 
infermieristiche: Gestione delle Terapie in ambito ematologico 
Poddigue M 

U.O. Ematologia e C.T.M.O. Ospedale Oncologico Regionale “A. Businco” 

 

 
DIDATTICA 

 

 

Anno 2020/2022  Docente percorsi formativi per il rilascio della qualifica di Operatore Socio Sanitario 
I.F.O.L.D. 

 

DAL 2007 AL 2012   Tutor Sanitario per l’inserimento ed il tirocinio degli studenti del corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche presso il P.O. “A.Businco” 

 

Anno Scolastico 1993-94  Docente di “Tecnica Infermieristica” 
1° anno del Corso di formazione professionale per II. PP. Scuola “Maria di Piemonte” - ex USL 21  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buone capacità di relazione acquisite attraverso l’esperienza come coordinatore infermieristico, 
come relatore e come tutor per gli studenti infermieri dal 2010 al 2017 
Coordinatore delle attività di redazione delle procedure infermieristiche per 
l’accreditamento all’eccellenza, secondo lo standard JACIE, del “Centro Trapianti di Midollo 
Osseo” e per il “Day Hospital di Ematologia” del P.O. Businco – ASL 8 Cagliari. 
Coordinatore delle attività di redazione attività procedure infermieristiche per la 
certificazione ISO 9000 del “Dipartimento di Oncologia Medica” del P.O. Businco – ASL 8 
Cagliari 

 
02.12.2017   ORISTANO  Relatore: “Prevenzione del rischio clinico nella gestione del farmaco: dall’approvvigionamento 

alla somministrazione” 

 
DIC 2016 CAGLIARI  Relatore: “Meeting multidisciplinare in UFA” 

 
 OTT/NOV 2016 CAGLIARI  Relatore: “Meeting multidisciplinare in Ematologia” 

 
DAL 25/09/2012 AL 18/1272012 

CAGLIARI 
 Relatore: “L’infermiere protagonista del miglioramento della qualità dell’assistenza. 
Progetto di aggiornamento continuo in Ematologia” 

 
22/06/2012 CAGLIARI   Relatore: Evento formativo “Burnout nelle relazioni d’aiuto: patologia o adattamento?” 

 
21/10/2008 CAGLIARI  Relatore: Convegno “Il Catetere Venoso Centrale: nuove prospettive d’impianto e gestione 

 

07.12.2007 CAGLIARI  Relatore: “I simposio di chirurgia laparoscopica” 

 

14.10.2007 BOLOGNA  Relatore: “41° Congresso Nazionale SIE” 
 

25.01.2006 

07-14/02/2006 JERZU 
 Relatore: “Manipolazione dei farmaci chemioterapici antiblastici: teoria e pratica”  

 

 

22.02.2002 CAGLIARI  Relatore: “La Cartella Infermieristica” 
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06.10.2001 CAGLIARI  Relatore: “Responsabilità infermieristiche nella somministrazione di farmaci e nell’applicazione 
delle procedure diagnostico terapeutiche” 

 
 
 

 
 
 

 

 

ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO    

 

 

Dal 2000 ad oggi, partecipazione ad eventi formativi (allegato 1) tra i quali:  
  - Sviluppo della rete aziendale di farmacovigilanza per la promozione del buon uso del   

farmaco e la sicurezza del paziente 
- Lead Auditor Sistemi Gestione Qualità 
Conoscenze e addestramento di base per la preparazione e la conduzione degli audit, interni ed 
esterni, dei Sistemi di Gestione per la qualità in conformità alla UNI EN ISO 19011:2012 e alla 
ISO 9001:2015. Metodologia per valutare le procedure di identificazione e riesame dei requisiti 
del cliente (espliciti ed impliciti) nonché di quelli cogenti applicabili. La qualifica permette 
l’iscrizione ai registri certificati degli auditor sia in ambito nazionale che internazionale 
- Valutatori interni di sistemi di gestione in sanità con focus sulla raccomandazione 
ministeriale n°14 ottobre 2012 
- Corso teorico-pratico: Farmacia Oncologica 
- Corso di formazione per Auditor sui Sistemi di Gestione Qualità 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Progettazione, attivazione e coordinamento dell’Ambulatorio Infermieristico di Impianto e 
Gestione degli Accessi Venosi” del “Dipartimento di Oncologia Medica” del P.O. Businco – 
ASL 8 Cagliari 
Progettazione, attivazione e coordinamento dello “Studio Infermieristico per 
Miglioramento della Qualità dell’Assistenza Infermieristica” del “Dipartimento di Oncologia 
Medica” del P.O. Businco – ASL 8 Cagliari 
Organizzazione e realizzazione di corsi di aggiornamento per infermieri 

• Automazione e informatizzazione integrate nel percorso di gestione del rischio clinico 
Cagliari 10 novembre 2017 

• Sistema di qualità e innovazione terapeutica: investimento in salute per i pazienti 
Cagliari 09 giugno 2017 

• Standard Qualità UFA e Governo Clinico una sfida sostenibile, Cagliari 18 novembre 
2016 

• Percorso di cura del paziente oncoematologico tra ospedale e territorio, Cagliari 16 
Dicembre 2016  

• L’infermiere protagonista del miglioramento della qualità dell’assistenza. Progetto di 
aggiornamento continuo in Ematologia anno 2012 

• Corso di formazione per Auditor SGQ anno 2011 

• Malattie Oncologiche ed Ematologiche: “Gli infermieri ne parlano” anno 2010 

• Corso teorico-pratico: “Trasmissione procedure infermieristiche” anno 2010 

• Convegno “Il Catetere Venoso Centrale: nuove prospettive d’impianto e gestione” 
anno 2008 

• “Aggiornamento continuo in Ematologia” anno 2005 

• “ll trapianto di midollo osseo e le terapie intensive ematologiche” anno 2003 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Uso abituale del computer, di internet e posta elettronica 

Discreta conoscenza del sistema operativo Windows ed in particolare Word e Power Point 

Ottimo utilizzo dei programmi ed intranet aziendali 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 - Membro del Direttivo CNC (Coordinamento Nazionale Caposala) della provincia di Cagliari 
dal 2010 al 2017 
- Consigliere del Collegio IPASVI della provincia di Cagliari triennio 2003\2005  
Incarico del Direttore Generale (100 ore circa per 1 anno) per la realizzazione della “Cartella - 
- Infermieristica Aziendale” 2001\2002 

 

  
 
 
 
CV redatto ai sensi dell’art.76 del D.P.R. 28.12.2000 n.445 e D.lgs. 30 giugno 2003 n. 196. 
 
 
 
 
 
Data                                                                Monica Poddigue 
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