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SEDE DEL CORSO:
ARNAS  Brotzu, Piazzale Ricchi 1, Cagliari - 09134

ECM:
Il corso è accreditato presso il Sistema ECM Nazionale per n. 60
partecipanti appartenenti alle seguenti categorie:
MEDICI CHIRURGHI appartenenti alle seguenti discipline:
Ortopedia e Traumatologia, Chirurgia Pediatrica, Pediatria,
Anestesia e Rianimazione, Radiologia, Fisiatria
INFERMIERI - FISIOTERAPISTI - TECNICI ORTOPEDICI -
TRSM
Ore formative: 8 Crediti previsti: 8

Obiettivi Formativi: 
Linee Guida - Protocolli - Procedure 
Responsabili Scientifici: 
Dott.ssa Valeria Setzu - Dott. Emanuele Cabras

Responsabili scientifici

Valeria Setzu Emanuele Cabras

Presidente 
Giuseppe Dessì

Cagliari 25 maggio 2024
Aula Atza ARNAS Brotzu

Con il patrocinio di 

Iscrizione obbligatoria e gratuita:
 



08.00  Registrazione partecipanti

08.30 Saluti e presentazione dell’incontro: 
E. Cabras, G. Dessi, V. Setzu

8.50 – 10.40  I sessione : Le fratture dell’arto superiore
Discussori: R. Budroni,  L. Soddu, L. Cara

8.50-9.10 Le fratture nel bambino. M. De Pellegrin
9.10-9.25 Le fratture dell’omero prossimale e della diafisi. 
F. Bienati
9.25-9.45 Le fratture del gomito: sovracondiloidee e dei condili
omerali. S. Boero
9.45-10.00 Le fratture di Monteggia e dell’avambraccio. 
A. Domenicano
10.00-10.20 Le fratture del polso e della mano. N. Catena 
10.20 - 10.40 Discussione

10.40 - 12.05  II sessione: Le fratture vertebrali, del bacino,
dell’arto inferiore. 
Discussori: M. Lombardo, A. Ferreli

10.40- 10.55 Le fratture vertebrali. M. Costaglioli
10.55– 11.15 Le fratture del bacino e del femore prossimale. 
A. Aprato
11.15- 11.30 Le lesioni intrarticolari  del ginocchio. M. Verona
11.30 – 11.45 Le fratture della caviglia e del piede. A. Dolci
11.45 – 12.05 Discussione 

12.05 -  13.50  III sessione : Il politrauma. 
Discussori: M. Zanda, A. Cualbu, A. Attene 

12.05– 12.20 Il politrauma nel bambino. Il chirurgo pediatrico. 
L. Mascia
12.20– 12.35 Il politrauma nel bambino. L’ortopedico. G. Dessì
12.35– 12.50 Il politrauma nel bambino. L’anestesista pediatrico. 
A. Lai
12.50-13.20 Tavola rotonda: Il politrauma pediatrico nella realtà
ortopedica regionale. 
G. Dessì, V. Chiesura, F. Cudoni, S. Cudoni, M. Pianezzi, G
Puddu, C. Doria.
13.20-13.50 Discussione

13.50– 15.00 Pausa Pranzo

15.00-16.10   IV sessione : Le fratture patologiche
Discussori: M. Zanda, V. Setzu

15.00 – 15.20 Fratture patologiche: algoritmi diagnostici e
procedure standard. 
M. S. Spinelli
15.20- 15.50 Tavola rotonda: Le fratture patologiche:
approccio multidisciplinare
R. Mura, S. Comelli, D. Podda
15.50 – 16.10 Discussione

16.10 – 17.20  V sessione : I traumi non accidentali
Discussori: E. Sequi, D. Pruna

16.10- 16.20 I Traumi non accidentali in pronto soccorso
pediatrico. 
G. Cherchi
16.20– 16.30 I Traumi non accidentali in ambulatorio
ortopedico. V. Setzu
16.30– 17.00 Tavola rotonda: I traumi non accidentali
P. Siotto, A. Muscas, R. Demontis, A. Medda
17.00– 17.20 Discussione 

17.30 – 17.45 Conclusioni: E. Cabras, G. Dessì e V.
Setzu

17.45- 18.00 Test ECM

18.00 Chiusura dell’incontro

I traumatismi scheletrici nell’età evolutiva con indicazione
chirurgica, essendo una minima parte del totale degli eventi
traumatici, richiedono una conoscenza specifica sia per quanto
riguarda le indicazioni che per le metodiche di esecuzione. Le
restrizioni imposte alla maggior parte delle strutture periferiche
dalla carenza di anestesisti pediatrici rende indispensabile la
centralizzazione dei bambini traumatizzati in strutture dotate di tali
professionalità e una corretta indicazione è indispensabile per
razionalizzare la migrazione dei piccoli pazienti evitando
trasferimenti incongrui.
Una precisa conoscenza ed esecuzione delle metodiche chirurgiche è
essenziale per consentire di minimizzare le problematiche a distanza
che le fratture e i politraumi possono determinare in un organismo
in evoluzione.
Con l’incontro che Vi proponiamo abbiamo voluto unire le forze
mettendo insieme le nostre esperienze professionali per riuscire,
insieme a Voi, a mettere le basi per una rete di assistenza che possa
migliorare le prospettive di cura per i bambini e le possibilità
lavorative per tutti noi.
Anche in questo incontro abbiamo ritenuto importante assicurarci la
presenza di colleghi di indubbia professionalità che ci hanno fatto
l’onore di accettare il nostro invito raggiungendoci da tutta la
regione e da diverse parti d’Italia. 
Ci saranno interessanti tavole rotonde sui politraumi, le fratture
patologiche e i traumatismi non accidentali e momenti dedicati allo
scambio interpersonale e alla condivisione delle esperienze per
incentivare una stretta collaborazione tra le figure professionali
impegnate a fornire le cure più efficaci al bambino.

Vi aspettiamo

 Valeria Setzu
 Emanuele Cabras
 Giuseppe Dessì


