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Il trapianto d’organo, sia che si parli di cuore, di reni o di fegato, rappresenta il mezzo per donare una nuova vita al
paziente che lo riceve; va da sé che il raggiungimento di un cosi ambizioso e prezioso obiettivo richiede l'impiego e
I'ottimizzazione di importanti risorse professionali, organizzative ed economiche.

Nel percorso clinico dei trapianti, sono numerosi gli specialisti coinvolti: innanzitutto i chirurghi, che insieme agli
anestesisti e ai rianimatori sono responsabili della parte “operativa”, e poi i cardiologi, gli epatologi ed i nefrologi, cui
spetta il compito di selezionare i pazienti candidati e di seguirli sia prima che dopo il trapianto, e ancora gli
endoscopisti, gli infettivologi, i medici nucleari, i patologi, i radiologi, e altri ancora, i quali, attraverso le
indispensabili valutazioni clinico-funzionali fornite dalle rispettive metodiche, svolgono un ruolo fondamentale nella
selezione e nel follow-up di questi pazienti.

Nessun trapianto perd potrebbe esistere se non ci fosse dietro il generoso atto della donazione, che vede in
particolar modo coinvolti i rianimatori, i radiologi e i patologi, oltre alle figure che hanno il compito di coordinare
una procedura cosi complessa anche per i risvolti di carattere etico ed “umano” ad essa correlati. L'incontro, il
dialogo e la condivisione tra tutti gli stakeholders sono necessari per perfezionare i percorsi e quindi per offrire il
migliore servizio ai nostri utenti.

Affinché ogni trapianto possa essere gestito al meglio, &€ necessario che gli specialisti del’ARNAS dove, in
Sardegna, vengono effettuati i trapianti di cuore, fegato e rene, dialoghino tra loro e collaborino con gli specialisti
del territorio regionale, parte integrante del percorso trapianto. Il coordinamento e le reti trapianto garantiscono
qualita e sicurezza dei processi clinici e gestionali ed operano per favorire una sempre maggiore efficienza ed
efficacia dei percorsi.

Negli anni, la perseveranza, la scienza ed il continuo progresso ci hanno consentito di osare e, dall'inizio del secolo
scorso, con i primi tentativi sugli animali, si € passati all'uomo con successi progressivamente maggiore fino a quelli
dei giorni nostri, frutto di un progressivo perfezionamento delle tecniche chirurgiche, delle terapie, delle tecniche
di conservazione degli organi fino ad arrivare ad esperienze straordinarie come il trapianto in ipnosi.
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Mariantonia Lai, Dirigente Medico Endoscopia Digestiva Ospedale Businco ARNAS G. Brotzu Cagliari
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Stefano Marini, Dirigente Medico SC Radiologia Ospedale SS Trinita Cagliari
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SALUTIE APERTURA LAVORI
Michele Boero, Valeria Pollino

BREVE STORIA DEI TRAPIANTIIN SARDEGNA
Francesco Meloni

LETTURA: STORIA ED EVOLUZIONE DEI TRAPIANTI
Francesco Abate
Introduce: Mohammed Ayyoub

TAVOLA ROTONDA: INDICAZIONIE CONTROINDICAZIONI AL TRAPIANTO
Moderatori: Emiliano Cirio, Andrea Solinas, Fausto Zamboni

Il Cuore: Marco Corda

IFegato: Teresa Zolfino

lIRene: Valeria Matta

SESSIONE 1: IL PRE TRAPIANTO

Moderatori: Michele Boero, Raimondo Murgia, Paolo Siotto
L'Endoscopista: Mariantonia Lai

IIRadiologo: Chiara Arru e Giulio Columbano

IIMedico Nucleare: Nicola Pisu

Discussione

CoffeeBreak

LETTURA:IPNOSIE TRAPIANTO
Danilo Sirigu
Introduce: Valeria Pollino

SESSIONE 2:ILPOST TRAPIANTO

Moderatori: Andrea Bianco, Antonello Pani, Luigi Mascia
Post operatorio: Elisabetta Pusceddu

Follow up cardiologico: Daniele Pasqualucci

Follow up epatologico: Laura Mameli

Follow up nefrologico: Davide Argiolas

Discussione

Light Lunch

SESSIONE 3: GESTIONE DELLE COMPLICANZE

Moderatori: Silvio Bergamini, Stefano Malloci, Stefano Marini
L'Endoscopista: Romano Sassatelli

IIRadiologo interventista: Simone Comelli

L'Infettivologo: Marta Motzo

Discussione

LETTURA: CONSERVAZIONE DELL'ORGANO
Antoncarlo Pau
Introduce: Marco Corda

TAVOLA ROTONDA: PRELIEVO EDONATORE

Moderatori: Luigi Cugia, Giuseppe Porcu, Lorenzo D'Antonio
Lo Psicologo: Fabrizia Salvago

Il Rianimatore: Maria Emilia Marcello

lIPatologo: Paola Bianco, Cristina Manieli

Il Coordinamento Aziendale: Antonio Manti

Discussione

CHIUSURA DEILAVORI
Michele Boero, Valeria Pollino

Conlapartecipazione deiragazzidel Conservatorio-Alfieri di Cagliari
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MEDICO CHIRURGO

Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Cardiochirurgia; Cardiologia;
Chirurgia Generale; Gastroenterologig; Igiene, Malattie Infettive; Medicina
Interna; Medicina Nucleare; Nefrologia; Oncologia; Radiologia; Urologia.
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INFERMIERE.

ID evento: 380996, crediti: 7, ore formative: 7

Obiettivi formativi: Linee guida, protocollie procedure

Per ottenereicreditiECM & obbligatoria la frequenza (con firmain
iNngresso e in uscita) e sostenere il test finale.

Il questionario dovra avere almeno il 75% delle risposte corrette.

Iscrizione: gratuita ma obbligatoria su www.metasardinia.it
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